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Ortsgruppe Walding

P rogramm - Juli bis Dezember 2025
und einen Termin vom Janner 2026 als Vorschau

SENIORENRUNDEN - Zweiter Mittwoch im Monat — Gasthaus Bergmayr

9. Juli: Prasentation der digitalen Notfalluhr von Digitalzeug (Dieter Zeininger
sowie Bernhard Prokop) und anschlieBend gemeinsames Essen — 16:00 Uhr

10. September: Jahreshauptversammlung mit Neuwahl — 15:00 Uhr

8. Oktober: Vortrag ,,Das Leben darf leicht sein — mit Humor durch den Alltag”
von Physiotherapeutin und Kabarettistin Lydia Neunhauserer — 15:00 Uhr

12. November: Prasentation der SB-Reisen 2026 von Reisewelt — 15:00 Uhr

10. Dezember: Weihnachtsfeier — 15:00 Uhr
14. Janner: Spielenachmittag — 15:00 Uhr

Weitere Aktivitaten laut Jahresprogramm 2025:
Outdoor-Smovey-Training
Seniorentanz
Seniorengymnastik
Aktiv am Vormittag
Nordic Walking
Mondscheinwanderungen
Tennis
Kegeln
Radfahren
Seniorentreff
Asphaltstockschieen / EisstockschieRen
Wandern

WEITERE TERMINE:

Wanderausflug: 4. Juli in den Dunkelsteinerwald

Herbstfahrt: 19. September zum Stift Heiligenkreuz und zur Grotte Hinterbrihl
Thermenfahrt: 15. Oktober nach Geinberg

Waldinger Seniorenball: 14. November ab 14 Uhr

Adventfahrt: 12. Dezember nach Kirchdorf am Inn zum Schloss Katzenberg
00. Adventsingen: 13. Dezember um 16:30 Uhr im Musiktheater Linz

Stand: Anfang Juni 2025 Anderungen vorbehalten!
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Hinweise des Seniorenbundes:
Bei diesen Veranstaltungen werden Fotos gemacht, die zur Veréffentlichung vorgesehen sind.




